' ) I ’ El Dia de la Unidad es el miércoles 18 de octubre de 2023.
@ | | g[mg] Se anima a las escuelas a vestir de naranja para promover una
/ ( | postura unida contra el acoso escolar.
I

La Semana del Liston Rojo es del 23 al 31 de octubre, y el tema de este ano es Sé

b
amable con tu mente. El Programa de Asesoramiento y Prevencion de RISD apoyara a
@ las escuelas durante la Semana del Liston Rojo con los siguientes recursos:
ESCUELAS PRIMARIAS:

J Lecciones de Prevencion de Uso de Sustancias en las clases de Salud y Educacion
C \% Fisica TEKS K-12.

/\/A R DS QN 0 Presentaciones sobre habilidades de rechazo y toma de decisiones saludables
proporcionadas por ayudantes companeros de la escuela preparatoria y ayudantes
de estudiantes.

E N FOQU E D E . Las lecciones dirigidas por consejeros incluyen la prevencion del abuso de

sustancias (lecciones de Too Good for Drugs para las drogas en los grados 4° a

OCTUBRE/NOVIEMBRE 6°), la prevencion del acoso escolar, la seguridad personal y las habilidades de

afrontamiento saludables.

ESCUELAS SECUNDARIAS Y PREPARATORIAS:

/ 4
. La primera semana de “The More You Know” (23-31 de octubre) incluira lecciones
de Stanford Medicine sobre los efectos nocivos de la marihuana y el THC durante
t la clase de estudio independiente.

Lecciones de prevencion del acoso escolar también durante la clase de estudio
RISD se toma muy en serio el consumo de

independiente.
Los estudiantes tienen la oportunidad de utilizar la mediacion entre estudiantes
sustancias, el acoso y la violencia entre menores.
Los resultados desgarradores producidos por el

para resolver conflictos pacf camente. Por Favor, consulte con los consejeros dela
consumo de sustancias, el acoso y la violencia
K

escuela o administradores para obtener mas informacion.
pueden cambiar la trayectoria de la vida de un . ) . .. .
X . . Todo el personal profesional completara la capacitacion requerida
joven en un abrir y cerrar de ojos. En octubre I estado sobre | 5 del abuso d 2oy |
. b I d .. m por el estado sobre la PreVenClOn el abuso de sustancias y as
y noviembre, los programas de prevencion N
del consumo de sustancias, el acoso escolar
y la violencia incluiran el Dia de la Unidad, la
Semana del Liston Rojo, el desarrollo profesional
de los educadores y sesiones para padres.

Concientizacion sobre la intimidacion y la prevencion del suicidio en el salon de clases
Todo el personal esta invitado a unirse a Suzanne Tsatsoulas, Directora de Programacion
de Prevencion, el 15 de noviembre a las 4 0 5 p.m. en el Arzell Ball Center, salas 201-
203, para aprender acerca de la intimidacion y las senales de prevencion del suicidio y
técnicas para su salon de clases. Esta oportunidad esta abierta a todo el personal de RISD.

@WM Por favor registrese en Eduphoria.

Asociacion para acabar con las adicciones &
Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas (7
comunidad

’
Semana del Lazo Rojo (7 &WW
Un conjunto de herramientas para que los padres aprendan

.o
Prevencion del acoso escolar (4 sobre |a epidemia del vapeo, midan el riesgo de que sus hijos
prueben los cigarrillos electronicos y encuentren la mejor estrategia para hablar con sus
hijos sobre los cigarrillos electronicos.

| 8

Presentacion sobre las tendencias actuales en materia de drogas (f

' g F g

pmw&my WWM @tg’f/ml& Unase a los Servicios Estudiantiles de RISD el 10 de octubre a las 6:30 p.m. en el
. . Auditorio del Centro de Desarrollo Profesional (701 W. Belt Line Rd.

Octubre es el Mes Nacional de la Prevencion del Richardson 75080) para una oportunidad de educacion

Conjunto de herramientas de prevencion para padres y la

Videos e informacion para las familias (7

Acoso Escolar sobre prevencion de drogas abierta a
todo el personal y padres
Dia de Ia Unidad de RlSD POT‘ Favor

18 de octubre registrese agui @

Semana Nacional del Liston Rojo

Octubre 23-31,2023

#liveWiseliveHealthy
www.RISD.org/LiveWise

La iniciativa Live Wise Live Healthy (Vive Sabio Vive Sano) ofrece a toda
la comunidad formacion, programas y oportunidades disenados para capacitar a los jovenes a
tomar decisiones sanas y acertadas mediante un aprendizaje significativo y experiencias que pueden cambiar la vida.



https://drugfree.org/prevention-and-taking-action-early/
https://www.drugabuse.gov/drug-topics/parents-educators
http://www.redribbon.org
http://www.stopbullying.gov
https://pacerkidsagainstbullying.org/what-is-bullying/what-is-bullying-videos/
http://s.risd.org/DrugTrends_Spanish
https://richardsonisd.brushfire.com/currentdrugtrends/560657
http://www.risd.org/livewise

